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Сценарий эстафет по ПДД 

Цель: формирование у детей старшего дошкольного возраста основных 

навыков безопасного поведения на улицах и дорогах. 

Задачи: 

• Закрепить правила дорожного движения через игровые ситуации; 

• Обобщить знания детей о правилах дорожного движения, правилах 

поведения на улицах города, основных дорожных знаках, изучаемых в этом 

возрасте, сигналах светофора; 

• Воспитывать грамотного пешехода. 

Ребята, сегодня мы собрались здесь вспомнить правила дорожного 

движения. 

Поэтому только хорошее знание правил дорожного движения позволяет 

нам уверенно переходить улицу. Сегодня мы и проверим, как вы знаете эти 

правила. 

Давайте с вами по отгадываем загадки! 

1. По обочине дороги, 

Как солдатики стоят. 

Все мы с вами выполняем, 

Все, что нам они велят. (Дорожные знаки) 

 

1. По полоскам черно-белым пешеход шагает смело. 

Кто из вас, ребята, знает – знак о чем предупреждает? 

Дай машине тихий ход… (Пешеходный переход) 

 

1. Посмотри, силач какой, 

На ходу одной рукой 

Останавливать привык 

Пятитонный грузовик. (Регулировщик) 

 

1. Дом по улице идет, 

На работу всех везет! 

Не на курьих тонких ножках, 

А в резиновых сапожках! (Автобус) 

 

1. С тремя глазами живет, 

По очереди мигает. 

Как мигнет – порядок наведет! (Светофор) 



 

1. Где это бывает: 

Человек стоит, 

Лестница шагает? (Метро) 

 

1. Полосатая указка, 

Словно палочка из сказки. (Жезл) 

 

1. Железные звери рычат и гудят. 

Глаза, как у кошек, ночами – горят. (Машины) 

1. Разминка. 

Участники пробегают дистанцию и передают друг другу эстафетную 

палочку-жезл инспектора ГИБДД. 

Если ты спешишь в пути через улицу пройти, 

Там иди, где весь народ, там, где знак ... (Пешеходный переход) 

2. Эстафета «Пешеходный переход». 

За время эстафеты каждый участник должен прикрепить к полу одну 

полосу. Побеждает та команда, у которой «зебра» будет сделана быстрее и 

ровнее. 

3. Эстафета «Маршрутное такси» 

Выбирается «водитель» (ребенок), он держит руль – обруч. По 

сигналу «водитель» перевозит пассажиров с одной остановки на другую. 

4. Светофор 

Все стоят паровозиком держась друг за другом. По сигналу светофора 

начинают двигаться до первого ориентира. До следующего ориентира 

двигаются на зеленый сигнал светофора. 

Дружно шагай (зеленый свет) 

Смотри не зевай (желтый) 

СТОП (красный) 

5. Эстафета «Подземный переход» 

Первый ребенок бежит , добегает до тоннеля – проползает на 

четвереньках, обегает ориентир, возвращается на место передавая эстафету 

(дотронуться рукой до следующего участника). 

6. Эстафета «Заботливые родители» 



Две команды детей по очереди везут коляски с куклами до стойки и 

обратно. Выигрывает та команда, которая быстрее всех выполнит задание. 

7-я эстафета «Зебра». Материал: полоски белого картона. 

5-я эстафета «Зебра». Материал: полоски белого картона. 

Ведущий: Вот и подошли к концу наши соревнования, и в заключение хочется 

сказать: 

М. Хадижа Р.: На улице будьте внимательны, дети! 

Твердо запомните правила эти. 

Помните правила эти всегда, 

Чтоб не случилась с вами беда! 

Ведущий: Какие вы молодцы, справились со всеми заданиями. Главное, вы растете 

грамотными, знаете Правила Дорожного Движения. Вы твердо усвоили, что правила 

нужно не только знать, но надо их и выполнять. 

 

 

 


